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2. ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες πριν χρησιμοποιήσετε τη συσκευή. Φυλάξτε αυτό το 
εγχειρίδιο οδηγιών 
για μελλοντική αναφορά ή νέους χρήστες. 
• Βεβαιωθείτε ότι η συμβατική ηλεκτρική ισχύς στο σπίτι σας αντιστοιχεί σε αυτή που 
αναφέρεται στην ετικέτα των προϊόντων και ότι η πρίζα είναι εξοπλισμένη με 
αποτελεσματική επαφή γείωσης. 
• Μην το χρησιμοποιείτε σε εξωτερικούς χώρους. 
• Αυτό το προϊόν έχει σχεδιαστεί μόνο για οικιακή χρήση. 
• Χρησιμοποιείτε αυτή τη συσκευή μόνο για προβλεπόμενους σκοπούς όπως περιγράφεται 
σε αυτό το εγχειρίδιο. Μη χρησιμοποιεις 
διαβρωτικά χημικά ή ατμούς σε αυτή τη συσκευή, δεν είναι σχεδιασμένη για βιομηχανικές ή 
εργαστηριακή χρήση. 
• Εάν η πόρτα ή τα στεγανοποιητικά της πόρτας έχουν υποστεί ζημιά, το προϊόν δεν πρέπει 
να τεθεί σε λειτουργία μέχρι να τεθεί σε λειτουργία 
επισκευάζεται από αρμόδιο άτομο. 
• Μη λειτουργείτε τον φούρνο όταν είναι άδειος. 
• Μη χρησιμοποιείτε αυτή τη συσκευή εάν έχει χαλασμένο καλώδιο ή βύσμα ή εάν δεν 
λειτουργεί δεόντως. Σε περίπτωση βλάβης ή δυσλειτουργίας, επικοινωνήστε με τον 
κατασκευαστή ή έναν εξειδικευμένο τεχνικό 
προκειμένου να αποφευχθεί ο κίνδυνος. 
• Χρησιμοποιείτε μόνο σκεύη που είναι κατάλληλα για φούρνους μικροκυμάτων. 
Βεβαιωθείτε ότι τα σκεύη δεν έρχονται σε επαφή 
τους εσωτερικούς τοίχους κατά τη λειτουργία. 
• Μην χρησιμοποιείτε την κοιλότητα του φούρνου μικροκυμάτων για σκοπούς 
αποθήκευσης. 
• Μην επιχειρήσετε να τηγανίσετε σε αυτόν τον φούρνο. 
• Για να μειωθεί ο κίνδυνος πυρκαγιάς: 
- Μην παραβράζετε το φαγητό. 
- Αφαιρέστε τα στριφτά σύρματα από χάρτινες ή πλαστικές σακούλες πριν τις τοποθετήσετε 
μέσα στο ΦΟΥΡΝΟΣ ΜΙΚΡΟΚΥΜΑΤΩΝ. 
- Μην θερμαίνετε υγρά ή άλλα τρόφιμα σε σφραγισμένα δοχεία. 
- Σε περίπτωση καπνού ή πυρκαγιάς μέσα στο φούρνο μικροκυμάτων, κρατήστε την πόρτα 
του προϊόντος κλειστή, γυρίστε 
απενεργοποιήστε το προϊόν και αποσυνδέστε το από την παροχή ρεύματος. 
• Για να μην σπάσει ο γυάλινος δίσκος, μην τοποθετείτε ζεστά φαγητά, ζεστά σκεύη, 
κατεψυγμένα τρόφιμα ή κατεψυγμένα σκεύη πάνω του. 
• Μετά τη λειτουργία, το δοχείο είναι πιθανό να είναι πολύ ζεστό. Χρησιμοποιήστε γάντια 
για να αποφύγετε εγκαύματα 
και τραυματισμοί. 
• Στη λειτουργία ψησίματος ή συνδυασμού (1, 2, 3), όλα τα μέρη του φούρνου θα είναι 
πολύ ζεστά κατά τη διάρκεια και μετά 
λειτουργία, συμπεριλαμβανομένης της πόρτας και του επάνω μέρους του φούρνου 
μικροκυμάτων. Θυμηθείτε να χρησιμοποιείτε λαβή, γάντια 
ή οποιοδήποτε άλλο είδος προστασίας. 
• Η συσκευή δεν προορίζεται για χρήση από παιδιά κάτω των 8 ετών. Μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί από 
παιδιά άνω των 8 ετών, εφόσον υπόκεινται σε συνεχή επίβλεψη. 
• Αυτή η συσκευή μπορεί να χρησιμοποιηθεί από παιδιά ηλικίας 8 ετών και άνω και άτομα 
με μειωμένη ηλικία σωματικές, αισθητηριακές ή διανοητικές ικανότητες ή έλλειψη 
εμπειρίας και γνώσης, εφόσον 



έχουν λάβει επίβλεψη ή οδηγίες σχετικά με τη χρήση της συσκευής σε α 
ασφαλή τρόπο και να κατανοήσουν τους κινδύνους που εμπεριέχονται. Τα παιδιά δεν 
πρέπει να παίζουν με τη συσκευή. 
• Επιβλέπετε τα μικρά παιδιά για να βεβαιωθείτε ότι δεν παίζουν με τη συσκευή. Κλείσε 
η επίβλεψη είναι απαραίτητη όταν η συσκευή χρησιμοποιείται από ή κοντά σε παιδιά. 
• Αυτό το προϊόν είναι εξοπλισμός ISM Κατηγορίας Β Ομάδας 2. Ο ορισμός της Ομάδας 2 
που περιέχει 
όλος ο εξοπλισμός ISM (Βιομηχανικός, Επιστημονικός και Ιατρικός) στον οποίο παρέχεται 
ενέργεια ραδιοσυχνοτήτων 
παράγεται σκόπιμα και/ή χρησιμοποιείται με τη μορφή ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβολίας 
για το 
επεξεργασία υλικού και εξοπλισμός διάβρωσης με σπινθήρες. Ο εξοπλισμός κατηγορίας Β 
είναι κατάλληλος για 
οικιακή χρήση και σε εγκαταστάσεις που συνδέονται άμεσα με τροφοδοτικό χαμηλής τάσης 
δίκτυο, το οποίο προμηθεύει κτίρια που χρησιμοποιούνται για οικιακούς σκοπούς. 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: Τεχνικό σέρβις και επισκευές που περιλαμβάνουν αφαιρέσεις 
καλύμματος ή έκθεση σε καλώδια 
πρέπει πάντα να πραγματοποιείται από ικανό, επαγγελματία και καταρτισμένο άτομο. 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: Είναι σημαντικό να χρησιμοποιείτε υλικά και δοχεία που είναι κατάλληλα 
και ασφαλή 
μαγείρεμα σε φούρνο μικροκυμάτων. Ο παρακάτω πίνακας δείχνει ποια υλικά είναι 
κατάλληλα και ποια όχι: 
 

 
 
 
 
 
 
 



3. ΠΡΙΝ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
1. Βγάλτε το προϊόν από τη συσκευασία του. Εάν ο φούρνος μικροκυμάτων έχει 
προστατευτικό φιλμ, κόψτε το πριν 
έναρξη λειτουργίας. Ελέγξτε προσεκτικά εάν υπάρχει οποιαδήποτε ζημιά και εάν υπάρχει, 
αμέσως ειδοποιήστε την Υπηρεσία Τεχνικής Υποστήριξης. 
2. Το προϊόν πρέπει να τοποθετείται σε επίπεδο, σταθερό και στεγνό μέρος και να 
διατηρείται μακριά από διαβρωτικά 
υλικά, θερμότητα και υγρασία, όπως καυστήρες αερίου ή νερό. 
3. Για να εξασφαλιστεί επαρκής αερισμός, πρέπει να τηρούνται ελάχιστες αποστάσεις: 
- Από το πίσω μέρος μέχρι τον τοίχο: 10 cm. 
- Από το πλάι στον τοίχο: 5 cm. 
- Ελεύθερη απόσταση από την επάνω επιφάνεια: 20 cm. 
- Από το φούρνο μικροκυμάτων στο έδαφος: 85 cm. 
4. Το προϊόν πρέπει να τοποθετείται, τουλάχιστον, σε απόσταση 5 μέτρων από την 
τηλεόραση, το ραδιόφωνο ή την κεραία. 
5. Το προϊόν πρέπει να τοποθετηθεί με τέτοιο τρόπο ώστε το βύσμα να είναι προσβάσιμο 
και πρέπει να εξασφαλίζει 
αποτελεσματική γείωση σε περίπτωση διαρροής για την αποφυγή ηλεκτροπληξίας. 
6. Η πόρτα του φούρνου μικροκυμάτων πρέπει να είναι κλειστή για να λειτουργεί. 
7. Σε περίπτωση που υπάρχουν εξαρτήματα κατασκευής στην κοιλότητα του φούρνου 
μικροκυμάτων ή στη θέρμανση, αφήστε το φούρνο μικροκυμάτων ανοιχτό για να 
εξασφαλίσετε καλό αερισμό. Σε μια τέτοια περίπτωση συνιστάται να ζεστάνετε ένα ποτήρι 
νερό σε υψηλή ισχύ πολλές φορές. 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: Μην αφαιρείτε ποτέ την πλάκα μαρμαρυγίας! 

 



 
 

 
5. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
1. Συνδέστε το προϊόν στο τροφοδοτικό. Πριν τη συνδέσετε, βεβαιωθείτε ότι ο 
χρονοδιακόπτης είναι ρυθμισμένος 
στη θέση μηδέν. 
2. Μην φράζετε την οθόνη αερισμού μικροκυμάτων. 
3. Τοποθετήστε το φαγητό στο γυάλινο δίσκο και κλείστε την πόρτα. Τα τρόφιμα πρέπει να 
τοποθετούνται σε ένα δοχείο, 
ποτέ απευθείας στον γυάλινο δίσκο. 
4. Επιλέξτε επίπεδο ισχύος. 
5. Χρονόμετρο προγραμματισμού. Εάν ο χρόνος μαγειρέματος είναι μικρότερος από 10 
λεπτά, γυρίστε το διακόπτη του χρονοδιακόπτη στο 10 
λεπτά και μετά επαναφέρετέ το στον επιθυμητό αριθμό λεπτών. 
6. Μόλις προγραμματιστεί ο χρονοδιακόπτης, ο φούρνος μικροκυμάτων θα αρχίσει να 
λειτουργεί. Εάν χρειάζεται παύση 
κατά τη λειτουργία, ανοίξτε την πόρτα ανά πάσα στιγμή. Μόλις κλείσει ξανά η πόρτα, το 
προϊόν θα αρχίσει να λειτουργεί ξανά. 
7. Όταν τελειώσει το χρονόμετρο και τελειώσει το μαγείρεμα, θα χτυπήσει ένα κουδούνι και 
θα ανάψει το εσωτερικό θα απενεργοποιηθεί αυτόματα. Εάν το φαγητό αφαιρεθεί από το 
φούρνο μικροκυμάτων πριν χτυπήσει το κουδούνι, Βεβαιωθείτε ότι έχετε επαναφέρει το 
χρονόμετρο στη θέση Μηδέν για να αποφύγετε τη λειτουργία του 
αδειάζω. 
 



 
 
 
 
6. ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ 
1. Διάταξη φαγητού: Τοποθετήστε τα πιο χοντρά μέρη φαγητού προς την άκρη του γυάλινου 
δίσκου. Αν 
είναι δυνατόν, μην επικαλύπτετε τα τρόφιμα. 
2. Παρακολουθήστε το χρόνο μαγειρέματος: μαγειρέψτε για το μικρότερο χρονικό διάστημα 
στην αρχή και προσθέστε περισσότερα λεπτά 
σε περίπτωση που είναι απαραίτητο. Το υπερβολικό μαγείρεμα μπορεί να προκαλέσει 
καπνό και εγκαύματα. 
3. Σκεπάζετε το φαγητό κατά το μαγείρεμα: καλύπτοντας το φαγητό που πρόκειται να 
μαγειρέψετε αποφεύγετε το πιτσίλισμα και 
επιτρέπει ένα πιο ομοιόμορφο μαγείρεμα. 
4. Γυρίστε ή ανακατέψτε το φαγητό μία φορά κατά τη διάρκεια της διαδικασίας 
μαγειρέματος. 
5. Σεβαστείτε το χρόνο προθέρμανσης. Ο χρόνος προθέρμανσης που αναγράφεται στην 
ετικέτα του τροφίμου δεν πρέπει να είναι 
υπερβεί. 
 
7. ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Το προϊόν, καθώς και τα στηρίγματα τροφίμων, πρέπει να καθαρίζονται και να 
αφαιρούνται τακτικά. 
1. Αφαιρέστε το καλώδιο ρεύματος από την πρίζα πριν από τον καθαρισμό. Μην βυθίζετε το 
προϊόν σε νερό ή οποιοδήποτε άλλο υγρό κατά τον καθαρισμό. 
2. Η μη διατήρηση του προϊόντος σε καθαρές συνθήκες μπορεί να οδηγήσει σε φθορά της 
επιφάνειας 
και θα μπορούσε να επηρεάσει δυσμενώς τη διάρκεια ζωής του προϊόντος, με αποτέλεσμα 
πιθανό κίνδυνο. 
3. Μην χρησιμοποιείτε ποτέ ισχυρά απορρυπαντικά, βενζίνη, λειαντική σκόνη ή μεταλλική 
βούρτσα για να καθαρίσετε οποιοδήποτε μέρος 
του προϊόντος. 
4. Μην αφαιρείτε το πιάτο μαρμαρυγίας. 
5. Όταν ο φούρνος μικροκυμάτων έχει χρησιμοποιηθεί για μεγάλο χρονικό διάστημα, 
ενδέχεται να προκύψουν κάποιες έντονες οσμές 
μέσα. Για να απαλλαγείτε από αυτά, ακολουθήστε ένα από τα παρακάτω βήματα: 
- Τοποθετήστε πολλές φέτες λεμονιού σε ένα φλιτζάνι και ζεστάνετε τες σε υψηλή ισχύ για 2 
ή 3 λεπτά. 
- Τοποθετήστε ένα φλιτζάνι κόκκινο τσάι μέσα στους φούρνους μικροκυμάτων και ζεστάνετε 
το σε υψηλή ισχύ για 2 ή 3 
λεπτά. 
- Τοποθετήστε φλούδες πορτοκαλιού μέσα στους φούρνους μικροκυμάτων και ζεστάνετε σε 
υψηλή ισχύ για 1 λεπτό. 
6. Χρησιμοποιήστε ένα βρεγμένο μαλακό πανί για να καθαρίσετε τα περιβλήματα, την 
πόρτα, τους εσωτερικούς τοίχους και το γυάλινο δίσκο. 
 
8. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
Μοντέλο: ProClean 4110 
Αναφορά προϊόντος: 01547 
Ισχύς μικροκυμάτων: 800 W 



Ισχύς γκριλ: 1000 W 
Τάση και συχνότητα: 230 V, 50 Hz 
Χωρητικότητα: 23 L 
Κατασκευάζεται στην Κίνα | Σχεδιασμένο στην Ισπανία 
 
9. ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΠΑΛΑΙΩΝ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ 
Η ευρωπαϊκή οδηγία 2012/19/ΕΕ για τα απόβλητα ηλεκτρικού και ηλεκτρονικού εξοπλισμού 
(WEEE), διευκρινίζει ότι δεν πρέπει να απορρίπτονται παλιές οικιακές ηλεκτρικές συσκευές 
τα κανονικά αδιαχώριστα αστικά απόβλητα. Οι παλιές συσκευές πρέπει να συλλέγονται 
χωριστά, σε προκειμένου να βελτιστοποιηθεί η ανάκτηση και η ανακύκλωση των υλικών 
που περιέχουν και να μειωθεί ο αντίκτυπος 
για την ανθρώπινη υγεία και το περιβάλλον. 
Το διαγραμμένο σύμβολο "Κάδος με τροχούς" στο προϊόν σας υπενθυμίζει την υποχρέωσή 
σας να απορρίψετε της συσκευής σωστά. Εάν το προϊόν έχει ενσωματωμένη μπαταρία ή 
χρησιμοποιεί μπαταρίες, θα πρέπει να είναι 
αφαιρείται από τη συσκευή και απορρίπτεται κατάλληλα. 
Οι καταναλωτές πρέπει να επικοινωνήσουν με τις τοπικές αρχές ή τον πωλητή λιανικής τους 
για πληροφορίες σχετικά με το σωστό 
απόρριψη παλιών συσκευών ή/και των μπαταριών τους. 
10. ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΚΑΙ ΕΓΓΥΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
Αυτό το προϊόν είναι υπό εγγύηση για 2 χρόνια από την ημερομηνία αγοράς, εφόσον η 
απόδειξη του 
η αγορά έχει υποβληθεί, το προϊόν είναι σε άριστη φυσική κατάσταση και έχει δοθεί 
κανονικά 
χρήση, όπως εξηγείται σε αυτό το εγχειρίδιο οδηγιών. 
Η εγγύηση δεν καλύπτει τις ακόλουθες περιπτώσεις: 
• Το προϊόν έχει χρησιμοποιηθεί για σκοπούς άλλους από αυτούς που προορίζονται για 
αυτό, έχει χρησιμοποιηθεί κατάχρηση, ξυλοδαρμό, 
εκτεθειμένο σε υγρασία, βυθισμένο σε υγρές ή διαβρωτικές ουσίες, καθώς και σε 
οποιοδήποτε άλλο σφάλμα 
που αποδίδεται στον πελάτη. 
• Το προϊόν έχει αποσυναρμολογηθεί, τροποποιηθεί ή επισκευαστεί από άτομα, μη 
εξουσιοδοτημένα από την 
επίσημη Υπηρεσία Τεχνικής Υποστήριξης της Cecotec. 
• Βλάβες που οφείλονται στη φυσιολογική φθορά των εξαρτημάτων του, λόγω χρήσης. 
Η υπηρεσία εγγύησης καλύπτει κάθε κατασκευαστικό ελάττωμα της συσκευής σας για 2 
χρόνια, με βάση 
ισχύουσα νομοθεσία, εκτός από τα αναλώσιμα μέρη. Σε περίπτωση κακής χρήσης, η 
εγγύηση δεν θα ισχύει. 
Εάν οποιαδήποτε στιγμή εντοπίσετε οποιοδήποτε πρόβλημα με το προϊόν σας ή έχετε 
οποιαδήποτε αμφιβολία, μη διστάσετε 
επικοινωνήστε με την υπηρεσία τεχνικής υποστήριξης της Cecotec στο +34 96 321 07 28 
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