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I'evikég KatevOuvripreg I'pappég

o [lopaxaieiote va d10PACETE TPOGEKTIKA TIG TAPAKATM 00N YiES KOt VoL
YPNOUYLOTOIEITE TO TPOIOV AVAAOYOL.

e Awtnpnote autd 10 £YYEPIOI0 Kol TOPAIMOTE TO OTOV UETUPEPETE TO TPOTOV.

e Avti n obhvoyn pmopel va unv meptiapPavetl kdbe Aertopépelo OAOV TV
TOPOALOYDV Kot TOV fnpdtov tov Bewpndnkay. Emkotvoviote pali pog yo
TEPOLTEP® TANPOPOpieg Kot Bondeta, edv yperaletar.

INUENDGELS

e To mpoidv mpoopileTon Yo ecTEPIKT YpNioN Hovo. To mpoidv mpénet va
ocvvapporloynOet kat va ypnoyonombel cOLpova Pe T TPOoPAEYELS TOV
eyyepdiov. IIpocwmikdg Tpavpaticpog Ko nud oto tpoidv pumopei va,
TPOKOYOLV €AV T TPOIOVTA YPTGLULOTOMOOVV EKTOG T®V TPOOPLLOUEVDV
YPNOEWV TOVG KoM €GvV Ta TPotovTa £xovv Tpomomoinfel/petafindet and tov
apyKd TOVG GYEOLAGUO.

e O mwAintg dev avarappdaver kapio eoOHVN 1 vIOYPEMOT Yo TVYOV
TPOVUATIGHOVG/CNpieg Tov TPOKAAOVVTAL OO ECOOUAUEVT] GLVOPLOAGYNOT I
OKOTAAANAN yp1OM).

e AmogVyete TN pokpoypovia £KBeon oe vypacio Yo VoL ATOTPEYETE TNV
avamTuEn LovyAags.

e Kpoamote 10 Tpoidv paxpid and nnyég Oeppuotrog kot vynAég Beppokpacies.
Mnv ekBétete 10 TPOIOV GE APEGO NAOKO PWG,.

e Mnv tonobeteite kavTd avTIKELEVO GTNV EMPAVELN TOV TPOTOVTOG.

e Avumdpyovv EAATTOUATIKA 1)/Kot Aeimovy eEaptnpato LeTd TV
OTOGLGKELOGIO, CTAUATAOTE AUECHS T GLVAPLOAOYNON KOl ETKOVOVIOTE
podi pog.

e YVUVOPUOAOYNOTE TO AVTIKEILEVO GE Evay EVPVYWPO YDPO Kot PNV Tomobeteite
10 EETVALYUEVO TTPOidV amevBeiog 6To £50p0G Yo va amoevyeTe (NUEG 6TO
TPOIOV.

e Mnv otékeote 1| KABeoTE GTIG EDAIVEG EMPAVELES TPV ATTO TN GLVAPULOAOYNON
Y10 VO OTOQUYETE POYUEG 1] TOPAUOPOOCT] TOV ELVAIVOV ETUPAVELDV.

e ®opéote YAVTIO KATA TN OIAPKELN TG GLVOPLOADYNONG Y10 VO, ATTOPVYETE
vYPaTlOVVIEG OO aLyUNPES AKPEG.

o Tlopaxolieiote vo toprd&ete 1o avtiotoryo Tupa Kot eEdptmua pe Péon tov
apOuo eEapTHOTOg OTO EYYELPIONO.

e Edv 10 e€apmpa dev tanpralet pe to eEdptnua, mopakarove vo eEAEYEETE T
eCaptuata 6mmg kabopileton 6To £yyeEpioto.

e Koartd ) cuvappordoynon, Tpodta yorapdote EAa@pd OAES TiG Ploeg OTIC
OVTIGTOU(EG TPOTPUTNUEVES TPUTEG Ko 6T cLVEXELD opiSTe Tig Pideg pia Tpog
pio.

o E)léyyete meprodikd ) cvopién twv Pdmv 660 1o Tpoidv eivan o€ ypron. Edav
etvar amapaimto, Eavacpi&te yio va e£0c@oMoeTe T SOUIKN AKEPOLOTNTAL.

o Edv pi&ete xatd AdOog vepd 1 dALO VYPO oTNV EMPAVELD, KOOUPIoTE APECHOC
pe oteyvo movi.

e  Kpatmote to mpoidv pokpid omd aryunpd, Lutepd avTikeipeva Kot
SPpmTIKES 0VGies Yo va amotpéyete CNUEG 6TO TPOIoV.

o Tlopaxaieiote va dtatnpeite 10 TPOiodV o€ eminedn, otabepr| EMPAVEIR KATA
™ xphon.



IIpogwoomoinon

e Amayopedetal 6To TOLdLd Vo GLVOPUOAOYOVV TO TTPoiov. Katd
GLVOPUOAGYNOT, KPUTHOTE OAQL TOL LIKPEL LLEPT] LOKPLA OO TOL TTOdLY KOOMDGC
umopel va givor Bavatneopa av katamofovv 1 EI6TVELGTOVV.

e Amayopebetar oTo TodLd Vo GKOPPUA®VOLVY 1 Vo Tailovv GTO TPOidV Yo va.
amoPevydel 0 cofapdg COUATIKOS TPAVLATIOUOS AOY® OVUTPOTTG.

e Kpomote 11g cuokevaoieg Lokpld omd Toudld Yo Vo Amo@UYETE OTOLOONTOTE
Kivdvvo, 0mw¢ acuéia.

e H ovvoAiikn péylotn yopntikodtnTa pOPT®SNS TOV TPoidvTog eivar 60 KAl
(132 Aippeg). Mnv tomobeteite viépPapa aviikeipeva o aVTO.

e To mpoidv mpénel va otepembel oTov TOiY0 pE TO cLUTEPIAAUPAVOLEVO KIT
KOTA TNG AVATPOTNG Y10 VO 0ToPeLY el TPOoSOTIKAC TPAVLATICUOS TOV
npoKaieitarl omd Tuyaio ovaTpomy).
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Epyoieia mov 0o yperaoteite :
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